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Пояснительная записка 

Программа разработана на основании программы «Сказочная мастерская «Кудесники», 

«Театр кукол» автор Крутенкова Алена Дмитриевна. Программа направлена на 

воспитание личности ребенка, развитие его тонких душевных качеств, нравственных и 

эстетических ценностей, разнообразных прикладных умений: клеить, шить,  рисовать и 

т.п. Известно, что кукольный театр – это не только средство развлечения, он оказывает 

большое воспитательное воздействие на детей. В связи с этим необходимо серьёзно 

относиться к подбору репертуара. Пьесы должны быть увлекательными, они должны 

«будить» и развивать фантазию ребёнка, способствовать формированию положительных 

черт характера. Хорошо, если в спектакле показывается, что такое настоящая дружба, 

честность, смелость, отзывчивость и др. ученики любят спектакли с простым, ясным и 

забавным сюжетом, знакомыми персонажами и благополучным концом. 

Театральная деятельность развивает личность ребёнка, прививает устойчивый интерес к 

литературе, театру, совершенствует навык воплощать в игре определённые переживания, 

побуждает к созданию новых образов. Благодаря занятиям в театре кукол жизнь ребят 

становится более интересной и содержательной, наполняется яркими впечатлениями, 

интересными делами, радостью творчества. 

Кукольный театр – это не только средство развлечения, он оказывает большое 

воспитательное воздействие на детей. В связи с этим необходимо серьёзно относиться к 

подбору репертуара. Театр – один из самых демократичных и доступных видов искусства 

для детей, он позволяет решить многие актуальные проблемы современной педагогики и 

психологии, связанные с: 

• художественным образованием и воспитанием детей; 

• формированием эстетического вкуса; 

• нравственным воспитанием; 

• развитием коммуникативных качеств личности (обучением вербальным и невербальным 

видам общения); 

• воспитанием воли, развитием памяти, воображения, инициативности, фантазии, речи 

(диалога и монолога); 

• созданием положительного эмоционального настроя, снятием напряженности, решением 

конфликтных ситуаций через игру. Кукольный театр – искусство синтетическое, оно 

воздействует на детей целым комплексом художественных средств. При показе 



спектаклей кукольного театра применяются и художественное слово, и наглядный образ – 

кукла, и живописно-декоративное оформление, и музыка – песня, музыкальное 

сопровождение. 

Новизна программы: Программа позволяет более расширенно использовать на занятиях 

театрализованную деятельность, как основную. Это хорошая возможность раскрытия 

творческого потенциала ребенка, воспитания творческой направленности личности. 

Актуальность программы.  Введение занятий театрального кружка способно 

эффективно повлиять на воспитательно – образовательный процесс. Сплочение детского 

коллектива, расширение культурного диапазона, повышение культуры поведения – всё 

это возможно осуществлять через обучение и творчество на театральных занятиях. 

Педагогическая целесообразность. Наиболее эффективной для развития детей является 

коллективная театрализованная деятельность, которая направлена на целостное 

воздействие на личность ребенка, его раскрепощение, вовлечение в действие, активизируя 

при этом все имеющиеся у него возможности; на самостоятельное творчество; развитие 

всех ведущих психических процессов; способствует самопознанию, самовыражению 

личности при достаточно высокой степени свободы; создает условия для социализации 

ребенка, усиливая при этом его адаптационные способности, корректирует 

коммуникативные отклонения; помогает осознанию чувства удовлетворения, радости, 

значимости, возникающих в результате выявления скрытых талантов и потенций. 

Основная цель учебного процесса в театре кукол – создание условий для 

Формирования навыков сотрудничества, творчества, гибкости, коммуникативности, 

самопрезентации, самореализации через занятия театром кукол, постановку спектаклей. 

 

Задачи: 

Образовательные задачи 

- познакомить детей с куклами разных систем; 

- познакомить детей со специальными терминами театрального мира; 

- сформировать навык работы с театральной пьесой, сценической речью; 

- научить работать с куклой (на ширме и без неё); 

- научить технике изготовления кукол, несложных декораций; 

 



Развивающие задачи 

- содействовать развитию коммуникативных способностей детей; 

- способствовать развитию воображения, фантазии, мышления; 

- научить логически правильно и чётко в своём чтении передавать мысли автора, выявлять 

смысл текста; 

 

Воспитательные задачи 

- способствовать воспитанию духовно – нравственных качеств личности; 

- развивать творческие способности детей и чувство прекрасного; 

- способствовать развитию товарищества и взаимопомощи; 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 В результате освоения данной программы обучающимися будут достигнуты 

личностные, предметные и метапредметные результаты: 

 

1. Личностные результаты: 

-проявление заботы о человеке при групповом взаимодействии; 

-правила поведения на занятиях, раздевалке, в игровом творческом процессе; 

-правила игрового общения, о правильном отношении к собственным ошибкам,  к победе, 

поражению; 

-анализ и сопоставление, обобщение, проявление настойчивости в достижении цели; 

-соблюдение правил игры и дисциплины; 

-взаимодействие с партнерами по команде (способность проявлять терпимость, 

взаимовыручку и т.д.); 

-выражение себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах творческой  

и игровой деятельности; 

2. Метапредметные результаты: 

-ценностное отношение театру как к  культурному наследию народа; 

-нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими 

детьми, взрослыми  в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

-планирование своих действия в соответствии с поставленной задачей; 

-контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 



3. Предметные результаты: 

-развитие качеств помогающих импровизировать, работать в группе, в коллективе, 

выступать перед публикой, зрителями; 

-выбор и организация творческого проекта; 

-приобретение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой 

деятельности; 

-формирование потребности выражения себя в доступных видах творчества, игре. 

 

Формы и режим занятий. 

С учётом направленности программы занятия  проводятся 2 раза в неделю по 1 часу (68 

часов в год). 

 

Формы работы: коллективная и индивидуальная. 

В программу входят занятия практического и теоретического плана, с преобладанием 

практической деятельности. 

Программа рассчитана на 1 год  обучения детей школьного возраста от 7 до 

17 лет, без предварительного отбора. 

Состав групп постоянный, количество обучающихся в группах 10-15 человек. 

Общение с детьми организованно на личностно-ориентированной модели 

воспитания и обучения. 

 

Учебно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Тема всего теория практика 

1 Театральные подмостки 1 1 - 

2 Театральная игра  1 15 

3 Технология изготовления кукол  1 11 

4 Технология изготовления декораций  1 9 

5 Работа над театрализованным 

представлением 

 1 17 

6 Ремонт реквизита  1 9 

7 Итоговое занятие  1 - 

Итого 68 7 61 



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

 

1. Театральные подмостки  

Вводное занятие. Театр. История театра кукол. Знакомство с историей 

возникновения кукольного театра с театральной лексикой, профессиями людей, которые 

работают в театре. 

2. Театральная игра 

Массовые игры. Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, 

наблюдательности. Этюды на выразительность жестов. Этюды с воображаемыми 

предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и вежливое 

поведение. Импровизация игр драматизаций. Сказкотерапия. Диагностика творческих 

способностей воспитанников. Развитие навыков выражения различных эмоций, 

настроений, отдельных черт характера. Театральные игры «Приходи, сказка!», «Алло! Это 

театр?» 

3. Технология изготовления кукол 

Знакомство с составляющими различных видов кукол, с технологией изготовления 

различных видов кукол (пальчиковые куклы, куклы-перчатки). Изготовление простейших 

одежд для объемных кукол. 

  

4. Технология изготовления декораций 

Знакомство с различными видами декораций к спектаклю, с профессией художник-

оформитель. Понятие о плоскостных, полуплоскостных и объёмных декорациях. 

Изготовление плоскостных декораций (деревья, дома и т.д.) 

Обучение работе над ширмой. 

 

5. Работа театрализованным представлением 

Знакомиться с творческими возможностями детей, изучать их жизненный опыт; 

побуждать к взаимопониманию, терпению, взаимопомощи. Выбрать сначала самый 

простой сюжет для спектакля, делать режиссерскую разработку. Совершенствовать 

внимание, память. Работать над дикцией. Чистоговорки, скороговорки. Изучать приемы 

импровизации с помощью музыки. Продолжать репетиции вступления. Развивать память, 

воображение, общение детей. Разучивать с детьми текст сказки, обращая внимание на 

артикуляцию, дыхание, голос. Совершенствовать внимание, воображение, память, 

общение детей. Развивать способности детей искренне верить в любую воображаемую 



ситуацию; учить пользоваться интонацией, произнося фразы грустно, радостно, 

удивленно, сердито. 

 

6. Ремонт реквизита 

Ремонт кукол, изготовленных декорации и бутафории. Воспитания трудолюбия, 

бережного отношения к изделиям, изготовленным своими руками и руками других. 

Расширять творческими возможностями детей, обогащать их жизненный опыт; побуждать 

умение сострадать, чувство справедливости, стремление делать добро и бороться со злом. 

 

7. Итоговое занятие 

Итог занятий. Обсуждение всех представленных спектаклей. Формирования 

умений выражать свои мысли, суждения, выслушивать мнение других. Развитие 

доброжелательности, чувства коллективизма. 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Формы работы: 

При проведении занятий рекомендуется использовать следующие методы работы: 

-словесные методы (лекция, объяснение, консультация); 

-демонстративно-наглядные (показ кукол, технологий, схем и пр.) 

-репродуктивно-исследовательский; 

-проблемно-поисковый (поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств; анализ 

полученной информации); 

-проектные методы (разработка проекта, моделирование ситуации, планирование 

деятельности, художественное конструирование); 

-активные формы познавательной деятельности («Мозговой штурм», метод 

«Шести шляп», открытая защита проекта). 

 

Практическая часть – игра. Это могут быть различные направления: игра с «ожившими» 

предметами, с куклами, на перевоплощение, со словом и т.д.; создание 

этюдов, маленьких сценок. 

 

 

 

 



Оценочные материалы 

Контроль осуществляется в виде промежуточной аттестации по результатам 

собеседования и диагностики творческого потенциала и культуры школьников на момент 

начала обучения, и итоговой аттестации на момент окончания обучения. 

Текущий контроль осуществляется в ходе собеседования, индивидуального опроса, 

практических работ в процессе проведения занятий. При этом должны учитываться: 

- полнота раскрытия темы; 

- умение самостоятельно ставить творческую задачу и планировать свою деятельность; 

- умение анализировать, формулировать выводы; 

- умение применять полученные знания, умения и навыки в процессе работы над 

спектаклем. 

Степень достижения результатов оценивается по трем уровням: 

высокий уровень- 

• точное знание своей роли и соответствие художественному образу; 

• владение куклой; 

• сценодвижение; 

• эмоциональность исполнения. 

средний уровень- 

• не до конца проработал над образом роли; 

• нарушения в произношении. 

низкий уровень- 

• невнятное произношение; 

• неэмоциональное исполнение роли; 

• нарушение кукловождения. 
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