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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану основного общего образования  

МБОУ «СОШ с. Грачев Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 

2022/2023 учебный год  

1.Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение федерального компонента и часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объём обязательной нагрузки 

учащихся. 

1.2.  Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» сформулированными в Уставе образовательного учреждения, основной 

образовательной программе основного общего образования, годовом плане работы на 2022-2022 учебный год. 

1.3.  Нормативная основа учебного плана: 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009  № 373 со всеми изменениями и дополнениями (от 26.11.2010 № 1241, от 

22.09.2011  № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010  № 1897 со всеми изменениями и дополнениями (от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015  г. № 1577); 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012  № 413 со всеми изменениями и дополнениями (от 29.12.2014 № 1645, от  

31.12.2015  N 1578); 

Действующие Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010  г № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993) со всеми 

изменениями и дополнениями; 

-  Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273- 

ФЗ (ч.5 ст. 12) 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № - 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.2821-10 (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189, зарегистрировано в Минюсте России 

03.03.2011г., регистрационный номер 19993, с изменениями от 24.11.2015г., зарегистрировано в Минюсте 

России 18.12.2015 г. № 40154) 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам - программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

-  Приказ Министерства образования Российской Федерации от 31.03.2014г. № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки России 

от 08.06.2015г № 576, от 28.12.2015 № 1529, от 26.01.2016 № 38); 

- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

-  Решение Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 08.04.2015г. № 1/15 в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 г.);  

-  Письмо Департамента государственной политики в сфере образования Минобрнауки России от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей „ Основы религиозной культуры и 

светской этики” и „ Основы духовно-нравственной культуры народов России”» 

-  Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 
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реализации дополнительных общеобразовательных программ» нормативно-правовые акты министерства 

образования Саратовской области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона, 

методические рекомендации Министерства образования Саратовской области и ГАУ ДПО «СОИРО», 

Устав школы, годовой календарный график, годовой План работы учреждения, Программа развития шко-

лы ООП ООО. 

1.4.  Структура учебного плана школы соответствует трем уровням обучения: 

I  уровень (начальное образование) - 1-4 классы 

II  уровень (основное общее образование) - 5-9 классы 

III  уровень (среднее общее образование) - 10-11 классы. 

1.5.  Учебный план 6- 9 классов содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса (образовательных отношений), часы которой используются для введения курсов, 

расширяющих и/или дополняющих содержание учебного предмета, имеющих программно-методическое 

обеспечение. 

1.6.  МБОУ «СОШ с. Грачев Куст» в 2022/20232 учебном году работает в следующем режиме: 

-основная школа обучается по 5-дневной рабочей неделе при продолжительности урока 40 минут, 6-9 

классы - 34 учебных недель,  

1.7.  Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определённым СанПиН 

2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993) и  

 

составляет по классам:  

• 5 класс-29 часов 
• 6 класс-30 часов 
• 7 класс-32 часа 
• 8 класс-33 часа 
• 9 класс-33 часа 

1.8. Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей учащихся по направлениям 

образования и развития личности на основе результатов изучения и диагностики запросов учащихся и их 

родителей (законных представителей) организуется внеурочная деятельность с 5 по 9 класс. Содержание 

занятий (в рамках внеурочной деятельности) формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности и организуется 

по направлениям развития личности: 

> спортивно - оздоровительное; 

> духовно- нравственное; 

> общекультурное; 

> общеинтеллектуальное; 

> социальное. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня и 

проводится в форме: 

-  индивидуально-групповых консультаций, 

-  индивидуально-групповых занятий с учащимися, 

-кружковой работы, 

-секций, 

-  экскурсий, 

-общественно-полезных практик, 

-  исследовательской и проектной деятельности. 

2. Учебный план основного общего образования. 

2.1.  Классы уровня основного общего образования обучаются по общеобразовательным 

программам. 

2.2.  Содержание образования основной школы направлено на: 

-  формирование у учащихся умения организовывать свою деятельность - определять её цели и задачи, 

выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в 

достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты; 

-  изучение курсов естественно-научных и общественных дисциплин нацелено на формирование у 

обучающихся умения объяснять явления действительности - природной, социальной, культурной, 



технической среды, т е выделять их существенные признаки, систематизировать и обобщать, устанавливать 

причинно - следственные связи, оценивать их значимость; 

-  формирование у учащихся умения ориентироваться в мире социальных, нравственных и эстетических 

ценностей - различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок 

и связь критериев с определённой системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную 

позицию - вводятся курсы литературы, истории и обществознания, искусство, продолжается изучение 

иностранных языков. 

2.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы и курсы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в соответствии с их запросами, а 

также отражающими специфику МБОУ «СОШ с. Грачев Куст». 

Распределение формируемой части: 

1) В образовательной области «Математика и информатика» отведены часы: 

-  на изучение предмета «Информатика» в 6 классе - по 1 часу в неделю (в целях развития свободного 

владения ИКТ технологиями); 

2) В образовательной области «Русский язык и литература» отведены часы: 

-  на увеличение учебных часов предмета из обязательной части «Русский язык» в 8 классе - по 1 часу в 

неделю (с целью подготовки к государственной итоговой аттестации); 

3) В образовательной области «Естественнонаучные предметы» отведены часы: 

-  на увеличение учебных часов предмета из обязательной части «Биология» в 7 классе - 1 час в неделю 

(в виду большого объема учебного материала, изучаемого в этом классе и в целях подготовки к 

государственной итоговой аттестации); 

-  в 8 классе, для усиления предмета, введен курс «Химия для восьмиклассников», т.к. объем и сложность 

изучаемого в 8 классе учебного материала достаточно высоки. 

4) . В предметную область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

отведены часы на изучение предмета «ОБЖ» в 7 классе - 1 час в неделю (в целях овладения умениями 

оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать 

средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшим); 

- изучение предмета «Физическая культура» в 5-9 классах третий час реализуется за счет внеурочной 

деятельности); 

5)  В предметную область «Иностранный язык» 1 час в 9 кл. отведен на изучение второго иностранного 

(английского языка) языка, за счет внеурочной деятельности данная область реализуется в 6 классе и 

дополнительно 1 ч. в 9; 

6)  в предметную область «Родной язык и родная литература», за счет формируемой части включены 

предметы «Родной язык» и «Родная литература» по 0,5 ч. в 6,7, 8, 9 классах.  

7)  В предметную область «Математика и информатика» - в 9 классе ведено дополнительно 0,5 часа 

математики, с целью подготовки к ГИА-9; 

8) предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6 классе, также 

реализуется через внеурочную деятельность и за счет интеграции в предметы общественно-научной 

области, а в 9 классе – выделены 0,5 часа в обязательную часть. 

  Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся.  

 В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 

в порядке и формах, определенных локальными актами МБОУ «СОШ с. Грачев Куст Перелюбского 

муниципального района Саратовской области». Проведение промежуточной аттестации обучающихся в 

школе регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». Текущий контроль обучающихся в 5-9 классах осуществляется 

в виде отметок «5» («отлично»), «4» («хорошо»), «3» («удовлетворительно»), «2» («неудовлетворительно»). 

Обучающиеся 5-9 классов аттестуются по итогам каждой четверти по всем предметам, на изучение 

которых учебным планом предусмотрено не менее 1 часа в неделю. По предметам, на изучение которых 

предусмотрено 1 час в неделю, аттестация происходит 2 раза: по итогам I полугодия (1 и 2 четверть) и II 

полугодия (3 и 4 четверть). Выведение годовых отметок по предметам производится на основе 

четвертных/полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение текущего учебного 

года. 

В течение учебного года проводятся текущие контрольные работы, тестирование и другие формы 

проверки и учета знаний, умений и навыков обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится ежегодно в конце учебного года. Формы, порядок, система 
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оценки и сроки проведения текущего контроля определяются приказом на основании Положения. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме комплексной контрольной работы, 

итоговой контрольной работы, письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты 

индивидуального/группового проекта, иных формах, определяемых образовательными программами школы 

и (или) индивидуальным учебным планом. 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с апреля по май без прекращения 

образовательного процесса по предметам учебного плана. График промежуточной аттестации по каждому 

классу определяется не позднее чем за 2 недели до начала  проведения аттестации решением 

педагогического совета и доводится до сведения участников образовательных отношений. Промежуточная 

аттестация может быть проведена по учебным предметам, по которым проводятся Всероссийские 

проверочные работы (ВПР) в текущем учебном году и по предметам, показавшим наиболее низкие 

результаты в прошлом учебном году. По решению педагогического совета образовательной организации 

оценки за ВПР по русскому языку и математике могут быть переведены в школьные оценки и засчитаны в 

качестве оценки за промежуточную аттестацию.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признается академической 

задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность в сроки, 

установленные приказом директора школы.  

Обучающиеся могут быть оставлены на повторное обучение по заявлению родителей (законных 

представителей) только при наличии не ликвидированных в установленные сроки академических 

задолженностей.  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х классов, освоивших в 

полном объеме образовательные программы основного общего образования, устанавливаются Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

Класс 

Предмет Форма контроля 

6-8 Русский язык ВПР, контрольная работа 

6-8 Математика ВПР, контрольная работа 

8 По выбору обучающихся Устный экзамен 
6-8 Метапредметные результаты Контрольная работа (стандар-

тизированные материалы для 

промежуточной аттестации) 

2.6.1 . Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. Грачёв 

Куст Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2022-2023 учебный год 

(недельный). 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  

 

классы  VI VII VIII IX 
 

 Обязательная часть      

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Иностранный язык 

Иностранный язык (немецкий) 

 3 3 3 2 11 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

    

1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 
   

5 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 



 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

       

Общественно научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
 2 2 2 2 8 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

Естественнонаучные 

предметы 

География  1 2 2 2 7 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1 1 
 

3 

Изобразительное искусство  1 1 
  

2 

Технология Технология  2 2 1 
 

5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

    0,5 0,5 

      
 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

ОБЖ 

 2 2 

 

2 

1 

2 

1 

8 

2 

Итого:  29 30 31 32,5 122,5 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
 1 2 2 0,5 5,5 

Предметные 

области 

Учебные предметы       

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык    

1 

 

1 

Математика и 

информатика 

Информатика  

Математика д 

 1   

 

0,5 

1 

0,5 
Естествознание Биология 

  

1 
  

1 

Химия для восьмиклассников 

   

1 

 

1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

Физическая культура 

  1   1 

 

 

 30 32 33 33 128 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
      

Внеучебная деятельность  4 4 4 4 16 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. Грачёв Куст Перелюбского муниципального 

района Саратовской области» на 2022-2023 учебный год (годовой). 

 

Предметные Учебные предметы Количество часов в год 
 

области    



7 

 

 

 

 

 

классы  VI VII VIII IX 
 

 Обязательная часть      

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык  204 136 102 102 544 

Литература  102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  17 17 17 17 68 

Родная литература (русская)  17 17 17 17 68 
Иностранный язык 

Иностранный язык (немецкий) 
 102 102 102 68 374 

 

Второй иностранный язык 

(английский язык) 

    34 34 

Математика и 

информатика 

Математика  170 
   

170 

Алгебра 
  

102 102 102 306 

Геометрия 
  

68 68 68 204 

Информатика 
  

34 34 34 102 
Обществознание История  68 68 68 68 340 

Обществознание 
 

34 34 34 34 136 
Естествознание География  34 68 68 68 238 

Физика 
  

68 68 102 238 

Химия 
   

68 68 136 

Биология  34 34 68 68 204 
Искусство Музыка  34 34 34 

 

136 

Изобразительное искусство  34 34 
  

68 

Технология Технология  68 68 34 
 

170 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

    17 17 

      
 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

ОБЖ 

 68 68 

 

68 

34 

68 

34 

272 
68 

        

Итого:  986 1020 1054 1105 4165 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
 34 68 68 17 187 

Предметные 

области 

Учебные предметы       

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык    34  34 

Математика и 

информатика 

Информатика 

 Математика: подготовка к ГИА 

 34   

 

17 

34 

17 

Естествознание Биология 
  

34 
  

34 

Химия для восьмиклассников 

   34  34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

Физическая культура 

  34 

 

 34 

34 

 

 1020 1088 1122 1122 4352 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
      

Внеучебная деятельность  3 3 3 3 15 
 


